ساختار  طرح درس روزانه
	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : مقدمه، تاریخچه و تعریف بهداشت

	هدف کلی درس : آشنایی با تاریخچه و تعریف بهداشت

	اهداف جزئی : دانشجوباید بتواند :
· چگونگی پیدایش بهداشت عمومی را توضیح دهد.

· منشأ پیدایش بهداشت عمومی را شرح دهد.
· علم بهداشت را برای حفظ تندرستی شرح دهد.
· بهداشت را تعریف و اصول آن را بیان کند.
· ویژگیهای مراقبت بهداشتی را شرح دهد.
· سطوح مراقبت های بهداشتی را توضیح دهد.

	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : پیشگیری و سطوح آن

	هدف کلی درس : آشنایی با پیشگیری و سطوح آن

	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· پیشگیری را تعریف کند.
· سطوح پیشگیری را بیان کند.
· پیشگیری اولیه را توضیح دهد.
· پیشگیری ثانویه را تعریف کند.
· پیشگیری سوم را تعریف کند.
· اقدامات مداخله ای را بداند و توضیح دهد.

	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : آموزش بهداشت (1)

	هدف کلی درس : آشنایی با آموزش بهداشت (1)

	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· آموزش بهداشت و اهداف آن را توضیح دهد.
· اصول آموزش بهداشت را بیان کند.
· مقایسه آموزش و بهداشت و تبلیغات توضیح دهد. 

	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : آموزش بهداشت (2)

	هدف کلی درس : آشنایی با آموزش بهداشت (2)

	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· اجزای اصلی فرآیند ارتباط را توضیح دهد.
· گوینده ی پیام چه چیزی باید بداند.
· خصوصیات پیام خوب را توضیح دهد.
· موانع ارتباط را توضیح دهد.
· وسایل کمک آموزشی را توضیح دهد.

	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : آموزش بهداشت (3)

	هدف کلی درس : آشنایی با آموزش بهداشت (3)

	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· سطوح عمده و آموزش بهداشت را بداند و توضیح دهد.
· روشهای آموزش گروهی را لیست و توضیح دهد.
· آموزش فردی و گروهی را توضیح دهد.


	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : روشها و فنون مدیریت بهداشت و درمان



	هدف کلی درس : آشنایی با روشها و فنون مدیریت بهداشت و درمان



	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· روشهای مدیریت را بداند و نام ببرد.
· روشهای مدیریت مبتني بر علوم رفتاری را توضیح دهد.
· روشهای کمی مدیریت را توضیح دهد.


	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : ایمن سازی



	هدف کلی درس : آشنایی با ایمن سازی



	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· تعریف ایمن سازی و انواع آن را بداند و توضیح دهد.
· اسامی واکسن ها، بیماریهای عفونی مرتبط به واکسن و علائم اختصاری واکسن ها را نام ببرد.
· برنامه ایمن سازی کشوری را بداند توضیح دهد.
· نکات مهم ایمن سازی را توضیح دهد.
· شرایط نگهداری واکسن ها را بداند و توضیح دهد.
· موارد مصرف واکسن ها را توضیح دهد.
· زنجیره سرما را بداند و برای هر واکسن توضیح دهد.


	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : بهداشت خانواده



	هدف کلی درس : آشنایی با بهداشت خانواده



	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· تعریف خانواده را بداند و توضیح دهد.
· اصول تأثیر خاتواده بر سلامت افراد را بداند و بیان کند.
· اتواع خانواده را نوضیح دهد.
· شمای کلی بهداشت خانواده را بیان کند.
· عوامل خطرساز در سلامت خانواده را بیان کند.


	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : بهداشت خانواده



	هدف کلی درس : آشنایی با بهداشت خانواده



	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· تعریف خانواده را بداند و توضیح دهد.
· اصول تأثیر خاتواده بر سلامت افراد را بداند و بیان کند.
· اتواع خانواده را نوضیح دهد.
· شمای کلی بهداشت خانواده را بیان کند.
· عوامل خطرساز در سلامت خانواده را بیان کند.


	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : بهداشت خانواده (2) سلامت مادران



	هدف کلی درس : آشنایی با بهداشت خانواده (2) سلامت مادران



	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· تاریخچه سلامت مادران را توضیح دهد.
· علل مرگ مادران را بداند.
· برنامه های سلامت وایمنی مادران را توضیح دهد.
· اهداف مراقبتهای دوران بارداری وحاملگی پرخطر را بیان کند.
· حاملگی ناخواسته را شناخته وتوضیح دهد.


	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : ادامه سلامت مادران



	هدف کلی درس : ادامه آشنایی باسلامت مادران



	اهداف جزئی : 

· دانشجو باید بتواند :
· اصول سلامت مادران را توضیح دهد.
· مراقبتهای سلامت مادران را تقسیم بندی نماید.
· مراقبتهای قبل از بارداری را تشریح کند.
· مراقبتهای حین بارداری را تشریح کند.
· گروه های پرخطر در بارداری را بشناسد.
· مراقبتهای حین وپس از زایمان را توضیح دهد.
· مراقبت از نوزاد و مزایای شیر مادر را بیان کند.

	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : مراقبت از کودکان کمتر از 5 سال



	هدف کلی درس : آشنایی با مراقبت از کودکان کمتر از 5 سال



	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· اهداف مراقبت از کودکان کمتر از 5 سال را بشمارد وبیان کند.
· عوامل تعیین کننده رشد وتکامل کودک را توضیح دهد.
· شاخصهای مهم رشد را توضیح دهد.
· مراحل مهم تکامل را توضیح دهد.
· شاخصهای سلامت مادر وکودک را بیان ومحاسبه نماید.



	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : بهداشت مدارس



	هدف کلی درس : آشنایی با بهداشت مدارس



	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· اصول واهداف بهداشت مدارس را توضیح دهد.
· جنبه های مختلف بهداشت مدارس را بیان کند.
· سالم سازی محیط مدرسه را توضیح دهد.
· آموزش بهداشت مدارس را تشریح نماید.
· اقدامات پیشگیری کننده در مدارس را بیان کند.
· بهداشت کارهای فکری را بیان کند.


	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : بهداشت مدارس



	هدف کلی درس : آشنایی با بهداشت مدارس



	اهداف جزئی :دانشجو باید بتواند :
· اصول واهداف بهداشت مدارس را توضیح دهد.
· جنبه های مختلف بهداشت مدارس را بیان کند.
· سالم سازی محیط مدرسه را توضیح دهد.
· آموزش بهداشت مدارس را تشریح نماید.
· اقدامات پیشگیری کننده در مدارس را بیان کند.
· بهداشت کارهای فکری را بیان کند

	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : بهداشت محیط 1(آب)



	هدف کلی درس : آشنایی با بهداشت محیط 1(آب)



	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· تعریف بهداشت محیط را بدانند.

· آب و آب سالم ومصارف آب را توضیح دهد.

· سختی اب ومعایب سختی آب را بیان کند.
· خطرات آلودگی آب را توضیح دهد.
· معیارهای کیفیت آب را بیان نماید.



	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : بهداشت محیط 2 (هوا)



	هدف کلی درس : آشنایی با بهداشت محیط 2 (هوا)



	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· تعریف هوا و علل آلودگی هوا را بیان کند.
· دگرگونیهای شیمیایی وفیزیکی هوا را توضیح دهد.
· منابع آلودگی هوا را توضیح دهد.

	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : بهداشت محیط 3 (هوا)



	هدف کلی درس : آشنایی با بهداشت محیط 3 (هوا)

	اهداف جزئی : دانشجو باید بتواند :
· انواع پیشگیری از آلودگی هوا را توضیح دهد.

· اثرات فوری و ویروس آلودگی هوا بر سلامتی را بیان نماید.

· اثرات آلودگی هوا بر محیط و جانوران وگیاهان را بیان کند.

· اهمیت روشنایی در زندگی و خصوصیات نور سالم را توضیح دهد.

	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : بهداشت محیط 4 (سرو صدا)

	هدف کلی درس : آشنایی با بهداشت محیط 4 (سرو صدا)

	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· تعریف سروصدا ،شدت و تواتر صدا را توضیح دهد.

· اثر سروصدا بر شنوایی وغیر شنوایی را بیان نماید.

· انواع مبارزه با سروصدا را توضیح دهد.

· سطوح قابل قبول سروصدا در محلهای مختلف را بیان کند.

	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي : 89-88 
	تاريخ ارائه درس :

	دانشکده:مدیریت و اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس:نظری 

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت
	نام مدرس: سرکار خانم کشتکاران 

	نام درس (واحد): اصول خدمات بهداشتی  
	تعداد دانشجو:25

	ترم: اول                                                                                         
	مدت كلاس :  5/1 ساعت


.

	منبع درس  :    

	امکانات آموزشی : کامپیوتر – ویدیو پروژکتور – وایت بورد

	عنوان درس : بهداشت محیط بیمارستان

	هدف کلی درس : آشنایی با بهداشت محیط بیمارستان

	اهداف جزئی : 

دانشجو باید بتواند :
· نوع ارگانیزم های شایع موجود در بیمارستان و ویژگیهای آنها را بداند.

· عوامل مختلف تأثیر گذار بر گندزداها را بیان نموده وتوضیح دهد.

· تأثیر مواد آلی بر گندزداها وضدعفونی کننده ها را بداند وتوضیح دهد.

· تأثیر PH محیط بر گندزداها را توضیح دهد.

· روشهای کنترل فیزیکی میکروارگانیسم ها را بشناسد و توضیح دهد.



	روش آموزش : سخنرانی



	اجزا و شیوه اجرای درس : سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ



	· مقدمه 
	مدت زمان :   5    دقیقه

	· كليات درس 

	· بخش اول درس 
· پرسش و پاسخ و استراحت 
· بخش دوم درس 
	مدت زمان :    30  دقیقه
مدت زمان :    15  دقیقه
مدت زمان :    20  دقیقه

	· جمع بندی و نتيجه گيري 
	مدت زمان :    10  دقیقه

	· ارزشيابي درس : سؤالات شفاهی
	مدت زمان :    10  دقیقه


ساختار  طرح درس روزانه

	سال تحصيلي  :  97-98
	تاريخ ارائه درس  :4 خرداد ماه 1398

	دانشکده :مدیریت اطلاع رسانی پزشکی
	نوع درس  : تئوری اجباری

	مقطع / رشته:کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی درمانی
	نام مدرس  : ویدا کشتکاران

	نام درس (واحد)  :  اصول خدمات بهداشتی 3 واحدی 
	تعداد دانشجو  : 18

	ترم  :         دوم                                                                                  
	مدت كلاس :  2.5   ساعت


.
	منبع درس  :    دستورالعمل های وزارتخانه و درسنامه پزشکی پیشگیری و اجتماعی ،جی ای پارک و کتاب جامع بهداشت عمومی جلد سوم دکتر حاتمی و دیگران

	امکانات آموزشی : کامپیوتر و پروژکتور

	عنوان درس : سلامت سالمندی

	هدف کلی درس : دانشجو برنامه سلامت سالمندی  را بشناسد و اهمیت اجرای آن را بداند

	اهداف جزئی : 

· دانشجو سالمندی را بعنوان مرحله ای از زندگی بشناسد 

· سالمندی را تعریف کند 

· گروه های سالمندی را توضیح دهد
· تغییرات  جسمی روحی و روانی در سالمندی را بیان کند  

· اقدامات پیشگیری از مشکلات در سالمندی را توضیح دهد
· بیماریها و اختلالات سالمندی را بیان کند
· اقدامات پیشنهادی در هر اختلالی را توضیح دهد
· وظایف مراقب سلامت و پزشک در اختلال فشارخون را لیست نماید 
· وظایف مراقب سلامت و پزشک دراختلال تغذیه را لیست نماید
· وظایف مراقب سلامت و پزشک دردیابت را لیست نماید 
· وظایف مراقب سلامت و پزشک در اختلالات چربی خون را لیست نماید 
· شاخصهای برنامه سلامت سالمندی را حساب کند 


	روش آموزش :               سخنراني                                                       

	اجزا و شیوه اجرای درس : 
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